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Descriptiongénérale
Les Annales Akashiques représentent l’histoire

et l’évolution de notre âme depuis sa création à

savoir son présent, son passé et son futur.

Les Annales Akashiques sont un formidable

outil de développement personnel ainsi qu’une

source inépuisable de sagesse. Cet outil est

avant tout un outil de canalisation énergétique

et de guidance pour soi, mais aussi un outil

d’accompagnement par la guidance pour un

consultant qui serait ouvert à cet approche.

Les Annales Akashiques apportent une guidance illimitée et nous inspirent ou nous

guident avec bienveillance dans la vie. L’accès à cette sagesse sacrée de la mémoire du

monde permet de se libérer, se transformer, et grandir en conscience.

Obtenir de la clarté sur notre cheminement,
Comprendre et résoudre des relations complexes, schémas répétitifs,
addictions, douleurs physiques et morales, traumatismes…
Recevoir des soins et libérations énergétiques,
Recevoir des activations énergétiques.

On peut les utiliser pour :

Revenons sur la définition des Annales Akashiques :

Depuis la nuit des temps, chaque action, chaque mot et chaque pensée
sont enregistrés dans les mémoires akashiques, qui constituent en
quelque sorte l'ADN de l'univers. Fruit d'une conscience collective, elles
renferment toute la sagesse du monde - son passé, son présent, ses
possibles futurs - et représentent un puissant outil de transformation et de
libération pour qui y a accès.

Don Ernesto Ortiz, Les mémoires akashiques.



Une approche moderne basée sur une méthodologie

détaillée a été proposée par Don Ernesto Ortiz et détaillée

dans son ouvrage “Les Mémoires Akashiques”, publié aux

éditions Vega en 2016.

En parallèle de cette approche « classique » proposée par

Don Ernesto Ortiz, une méthode nommée Flower of Life

Akashic Method (Fleur de vie akashique en français) a été

créée par la canadienne Tara Preston et propose une

approche plus corporelle et plus souple de l’utilisation des

annales akashiques à travers des libérations énergétiques.

Formée à ces deux approches, la formatrice s’en est inspirée pour se les approprier et

après plusieurs années de pratique et de coaching holistique s’appuyant sur cet outil,

vous propose une méthodologie unique en 2 modules :

Module 1 - Initiation aux Annales Akashiques
Module 2 - Accompagner avec les Annales Akashiques

Le Module 1

Initiation aux Annales
Akashiques

permet de s’approprier l’outil des annales akashiques

de façon théorique et pratique pour soi, en tant

qu’outil de développement personnel.

Le niveau suivant sera dédié à une pratique

professionnelle afin d’accompagner un consultant

avec cet outil.

Cette formation se veut aussi très pratique et propose

beaucoup d’espaces d’exercices en séance et

interséance.
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Objectif 5

Objectif 6

Objectif 7

Objectifspédagogiques
A l’issue de cette formation, vous serez capable de : 

Objectif 1

Objectif 4

Objectif 2

Objectif 3

Comprendre les fondamentaux théoriques des
annales akashiques : définition, histoire,

différentes approches.

Appliquer un protocole de connexion aux
annales akashiques.

Comprendre les différents usages des annales
akashiques.

Réaliser une lecture des annales akashiques
pour vous-même.

Mettre en place l’espace et l’alignement
énergétique requis pour réaliser une canalisation
sécurisée dans l’espace des annales akashiques.

Comprendre les différentes sources de blocage
énergétique et les identifier dans l’espace des

annales akashiques.

Réaliser un protocole de libération énergétique
dans les annales akashiques pour soi.



concernéPublic
Cette formation s’adresse à toute

personne désirant acquérir un outil

intuitif énergétique pour soi, et peut

venir compléter une pratique

d’accompagnement en ajoutant un

outil intuitif.

Prérequis
Aucun pré-requis, cependant une

ouverture d’esprit et d’un goût pour

les pratiques énergétiques sont

recommandés.

Tout accès se fait après un

entretien préliminaire avec

l'organisme de formation ou après

soumission d’un formulaire détaillé

d’inscription.

Après inscription, vous disposez

d'un délai de 14 jours pour vous

rétracter à compter de la date de

votre inscription.

Pour exercer ce droit de

rétractation, il est impératif

d'informer notre centre par lettre

recommandée avec accusé de

réception.

Conditions d'accès
et accessibilité

contact.ethos@gmail.com
EMAIL

Minimum : 4 

Maximum : 18

NOMBRE DE PARTICIPANTS
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de la formation

Introduction et cadre de la lecture des Annales
Akashiques pour soi 

Protocole de lecture des Annales Akashiques
pour soi et pratique

Supervision de pratique

Contenu
Introduction : cadre, attentes des participants et revue des objectifs

pédagogiques et déroulement de la formation

Origine et bases de la méthodologie de lecture des annales akashiques

pour soi

Créer un cadre énergétique propice à la connexion aux annales

akashiques

Activation à travers un exercice guidé de montée dans les annales

akashiques avec la formatrice

Tour de table de débriefing

Retour sur interséance

Méthodologie de lecture des annales akashiques

Exercice de montée individuelle guidé

Exercice de montée individuelle en solo

Tour de table de débriefing de l’exercice pratique et si besoin déblocage

Interséance : réaliser 3 lectures pour soi

Supervision de l’exercice pratique interséance

Exercice de montée individuelle en solo

Tour de table de débriefing de l’exercice pratique et si besoin déblocage

Interséance : réaliser 3 lectures pour soi et les documenter (la preuve

sera utilisée pour l’évaluation)

SESSION 1

SESSION 2

SESSION 3
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Blocages énergétiques et usage des Annales
Akashiques

Protocoles de libération énergétique et pratique

Supervision et démonstration d’une lecture
d’Annales Akashiques pour un consultant

Retour sur interséance

Les typologies de blocage énergétiques dans les annales akashiques

Comment identifier les différents blocages

Exercice en binôme dans salles privées Zoom

Tour de table de débriefing de l’exercice pratique et si besoin déblocage

Interséance : exercice d’identification de blocages énergétiques pour soi

Retour sur interséance

Protocole de libération énergétique dans les annales akashiques

Exercice en solo

Tour de table de débriefing de l’exercice pratique et si besoin déblocage

Interséance : réaliser 2 séances de libération pour soi et les documenter

(la preuve sera utilisée pour l’évaluation)

Retour sur exercices avec supervision

Démonstration d’une lecture d’annales akashiques pour un consultant

Montée annales akashiques en groupe

Clôture de la session avec évaluation des objectifs

SESSION 4

SESSION 5

SESSION 6

Durée et modalités d'organisation

18 heures

6 sessions de 3 heures

Visioconférence
DURÉE TOTALE

RÉPARTITION 

MODALITÉ
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Équipe de formation

Samia Marchelie
Votre formatrice

Coach énergéticienne, fondatrice de l’Ecole
Praticienne des Annales Akashiques depuis 2019
et formatrice depuis 2021

Accompagner a toujours fait partie de ma

nature profonde. Dans ma première vie

professionnelle et pendant plus de 15 ans,

j'accompagnais déjà des clients dans des

transformations de système en tant que

consultante et chef de projet. 

En 2017, ma vie a pris un grand tournant

personnel et professionnel suite à plusieurs

épreuves de vie.

J'ai vécu ce passage comme une transformation profonde, et une grande opportunité :

celle de devenir créatrice de ma Vie et de me mettre réellement au Service de l’HUMAIN.

J'ai saisi cette opportunité pour revoir toutes mes bases de vie, et opérer une

transformation. J'ai construit mes outils et ma vision d'accompagnante à travers un

travail approfondi sur moi-même et de réjouissantes explorations. Aujourd'hui, je vous

accompagne à révéler votre identité et votre potentiel d'accompagnant humaniste et

holistique à travers différentes approches :

COACHING FORMATION SUPERVISION

Je mets à votre service une large palette d'outils, du plus structuré au plus intuitif. J’ai

créé en 2020 ma propre approche depuis déposée : le Coaching Trans’Dimensionnel©

qui est une méthode holistique d’accompagnement des transformations issue de la

synergie entre le coaching et l’approche énergétique et quantique, et s’appuie sur le

fondement des annales akashiques.

www.samiamarchelie.com



ETHOSL’équipe

Samia Marchelie

Marianne Derouet

Mia Llarson Guillaume Marchelie
Directrice, Responsable

Pédagogique et Référente

Handicap, Formatrice

Coach et thérapeute, Praticienne

en Hypnose, Formatrice

Responsable administrative,

Référente technique

Magnétiseur et

Psychogénéalogiste,

Formateur



Moyens et méthodes

Les supports pédagogiques sont mis à disposition

sur notre plateforme de formation.

En parallèle des visios, les bénéficiaires seront

invités dans un groupe de praticiens de différents

niveaux afin de proposer un espace de partage et

de soutien en cas de doutes et de questions.

pédagogiques

Ateliers en Visioconférence

hébergés sur Zoom.

Nous alternerons :

Matériel requis :

aucun en dehors d’un cahier et d’un stylo.

Partages théoriques des

différentes étapes de la

méthodologie

Exercices

Pratiques en binôme

Supervision

Adaptations aux
besoins du

bénéficiaire
Nous sommes à l’écoute de vos besoins

spécifiques lors de notre entretien

préliminaire et veillerons à les intégrer si

cela est possible.

Les personnes atteintes de handicap

souhaitant suivre cette formation sont

invitées à nous contacter directement, afin

d’étudier ensemble les possibilités de suivre

la formation.

L’acquisition des compétences sera

évaluée à travers des auto-évaluations

réalisées en cours de formation pour vérifier

la progression sur les différents objectifs de

la formation.

Tout au long de la formation, des exercices

de pratiques supervisés par les formateurs

auront pour objectif de s’assurer de la

progression du stagiaire.

En fin de formation, un formulaire de

certification comportant des questions

théoriques et des retours d’exercices

pratiques seront remplis par chaque

bénéficiaire et analysés par le formateur / la

formatrice.

Modalités
d'évaluation



Un organisme de

480 € HT*
PRIX DE LA FORMATION Un acompte de la moitié du prix est demandé à

l’inscription, le solde devra être réglé avant le
premier module.
Mode de paiement : lien de paiement ou virement
bancaire uniquement.

*L’organisme n’est pas soumis à TVA.

Certification française délivrée

par des organismes accrédités,

qui atteste de la qualité des

processus mis en œuvre par les

prestataires d'actions de

formation.

Cette démarche permet aux

organismes certifiés de renforcer

leur crédibilité et d'offrir des

services de formation optimisés

aux apprenants et entreprises.

par le centre sur cette pratique

depuis la création de l’organisme
Fondé en 2021, ETHOS est le fruit

d'une Vision : faire revivre les

enseignements énergétiques

ancestraux tout en s'inscrivant

dans la modernité et l'excellence. 

Notre philosophie

d'enseignement est humaniste,

respectueuse de votre rythme et

bienveillante. Nous privilégions de

petits groupes afin de mettre la

présence et la pratique à

l'honneur.

L’organisme étant certifié Qualiopi, cela ouvre la possibilité de moyens de

financements par les OPCO privés ou publiques. 

+39*

*Données récoltées entre le 01/10/2021 et

le 30/06/2024

stagiaires formés

Tarif

formation certifié Qualiopi

Option de financement
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centre-ethos.com

TAUX DE SATISFACTION
GLOBALE

Note attribuée par nos bénéficiaires

depuis la création de notre centre de

formation

Données extraites en date du 20/06/2024

9/10

Satisfactiondes bénéficiaires

- Client 1

- Client 3

“Grand Merci, le format proposé nous
permet de développer ou construire un
parcours de formation en cohérence avec
notre besoin. L’accès aux différents
supports de communication rend
l’expertise enrichie grâce aux échanges
des élèves et des formateurs.”

- Client 2

“J'ai beaucoup appris sur mes capacités
de clair voyance grâce à cette formation
je suis très heureuse de l'intégrer à ma
pratique professionnelle aujourd'hui.”

“Excellente formation et formatrice !”

Nous mesurons à chaque cycle le

taux de satisfaction de nos

bénéficiaires : voici les résultats à ce

stade sur le Cycle Praticien

Energétique Complet

Résultat d'évaluations selon la norme

Qualiopi (données extraites sur la

période Octobre 2021 à Juin 2024)

Pour voir les prochaines dates et vous inscrire à un
entretien préliminaire, RDV sur le site :

http://centre-ethos.com/


Espace de Transformation Holistique

contact.ethos@gmail.com

centre-ethos.com

1487 Route des Cocotiers 24360
Busserolles

Ethos

Mentionslégales

DOCUMENT EN DATE DU 17/07/2024

SIREN 893402164 - NAF 8559A

N° NDA : 75240214424

 COACHING CONSEIL FORMATION

Centre ETHOS
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